
Рецепт успеха

Готовить – не мой ко-
нёк, но сделать что-то 
очень быстрое и вкусное 
я могу. Итак, кесадия с 
курицей. Нам потребу-
ется мексиканская ле-
пешка, тертый сыр, об-
жаренное на сковороде 
без масла куриное филе, 
грибы (по желанию). На 
половину лепешки поло-
жить сыр, грибы и мел-
кие кусочки филе. Сверху 
можно полить соусом, 
мне больше всего нравит-
ся грибной. Закрываем 
второй частью лепешки и 
отправляем на 10 минут 
в духовку 
при тем-
пературе 
180 граду-
сов. Ваш 
вкусный 
з а в т р а к 
готов!

Дарья
Никоненко

КРИСТИНА НОВИКОВА: «УСПЕХ – ЭТО ГАРМОНИЯ С СОБОЙ»

Литература Фильм Музыка Рецепт

Любимого кино у меня 
нет, но в последнее вре-
мя я очень полюбила рос-
сийский кинематограф. 
В частности, меня по-
корили несколько филь-
мов. «Лед» и «Тренер» – о 
том, что невозможное 
возможно, что главное – 
это сила, упорство и же-
лание гордиться собой. 
Меня потряс «Собибор» – 
это вообще лента одновре-
менно о дикости и героиз-
ме. Сильнейший фильм 
о людях, которые хотели 
жить и выжили благода-
ря мужеству. Еще в моем 
списке лучших фильмов 
«Побег из Шоушенка». Хо-
чешь быть счастливым и 
свободным - действуй.

У меня много любимых 
книг, но самая-самая – 
«Чайка по имени Джона-
тан Ливингстон» Ричарда 
Баха. Это должен прочесть 
каждый! Нет предела со-
вершенству и нет преде-
ла мечтаниям, если ты 
хочешь, то все получится. 
Все реально и все воз-
можно, и даже когда все 
совсем плохо – не нужно 
отчаиваться. Другая люби-
мая книга – «Сожженная 
заживо» Суад. Произве-
дение автобиографично: 
героиню хотели заживо 
сжечь во имя чести семьи. 
Мне всегда интересно уз-
навать о других культурах.

Я меломан. В моих ау-
диозаписях можно найти 
всё: от классики до Ольги 
Бузовой. Одними из лю-
бимых являются Баста, 
«Руки Вверх» и Мот – на-
верное, у многих девочек 
это любимчики. В связи с 
работой я полюбила еще и 
детские песни и детское 
радио. Так как пять лет 
я проработала в лагере, 
мне нравятся все песни 
группы «Барбарики». Еще 
люблю новогоднюю пес-
ню «Ёлочки-пенёчки». Это 
связано с тем, что уже 
четыре года я работаю 
Снегурочкой, организую 
новогодние праздники, а 
эта песня одна из люби-
мых у малышей.

Сегодня мы поговорим с недавней выпускницей направления «Организация работы с молоде-
жью» Кристиной Новиковой. Она приоткроет завесу в мир ведущего event-менеджера крупной 
компании «Dimirano». Можно ли назвать Кристину успешной? Да. Целеустремленной? Безусловно. 

– В конце 2017 года я заняла третье 
место в конкурсе «TOП-10 ОРМ» на VII 
Всероссийском фестивале студентов 
направления подготовки «Организа-
ция работы с молодежью» в Екате-
ринбурге, за что очень благодарна 
нашей команде: Алёне Новиковой, 
Алине Арчаковой, Вадиму Бобрыше-
ву и, конечно же, старшему препо-
давателю Евгению Константиновичу 
Козлову, потому что без них ничего 
бы не получилось! Еще в том же 2017 
году я побывала на конкурсе «Лидер 
XXI века» в Москве – такая возмож-
ность выпадает не каждому, и я рада, 
что оказалась такой счастливицей.

Ну а последние мои достижения 
связаны больше с работой, нежели 
со студенческой жизнью: я занима-
юсь крупными городскими проекта-
ми, что приносит мне удовольствие 
и всестороннее развитие меня как 
личности. Я считаю, что это очень 
важно для успешной работы и само-
реализации как специалиста. 

Рецепт успеха? Честно говоря, 
даже не знаю. Пожалуй, это чест-
ность с самим собой, добросовест-
ное отношение к работе и своему 
делу. А вообще, успех – это когда 
ты счастлив, когда ты в гармонии 
с собой.
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