
Принять участие может любой, не!
важно кто ты и насколько преуспел в 
спорте: опытный боец, новичок или 
желающий попробовать свои силы. 
участники будут разделены по весо!
вой категории. если имеется личное 
снаряжение, возьмите его с собой обя!
зательно.

6 мая с 15.00 до 19.00 в Перво!
майском сквере города Новоси!
бирска пройдет Патриотическое 
мероприятие «Мы из будущего». 
Это ярмарка-презентация, в рамках 

которой будет проводиться концерт!
ная программа, выставка ретро-тех!
ники, исторический квест, а также 
выставка моделизма. 

9 мая с 14.00 до 17.00 «Центр 
Возрождения «Феникс»», Молодежный 
центр «Перекресток», Военно-истори!
ческий клуб «Наследие» и творческие 
коллективы Новосибирска пригла!
шают Вас в Нарымский сквер на 

праздничную ретро площадку 
«Пять минут после Победы». 

Вам будет предложено  принять уча!
стие в уникальном событии, погружа!
ющем нас в атмосферу дней Победы в 
1945 году.

Мероприятие призвано помочь жи!
телям и гостям города погрузиться в 
первые часы победного мая, когда по 
всем средствам массовой информа!
ции объявили то, что граждане СССр 
ждали долгих и тяжелых четыре года 
- «ПОБеДА!» 

Вашими силами будет создан уголок 
«живой истории», уголок «Победного 
Новосибирска». 

21 мая в 15.00 в торгово-раз!
влекательном центре «Сибир!
ский Молл» по адресу: улица 

Фрунзе 238 пройдет III откры!
тый региональный конкурс-фе!
стиваль для юных стилистов, 

моделей, дизайнеров и моделье!
ров «Fashion FreeStyle 2016».

Основными целями и задачами дан!
ного проекта является пропаганда 
нравственных ценностей и здорового 
образа жизни, формирование у моло!
дежи эстетического вкуса и чувства 
стиля, а также выявление и поддерж!
ка одаренной молодежи.

В рамках мероприятия пройдет III 
открытый региональ!
ный конкурс-фести!
валь «Fashion FreeStyle 
2016», Fashion-показы 
от магазинов ТрЦ «Си!
бирский Молл»,

Гала-концерт твор!
ческих коллективов и 
шоу-балетов.

С 29 апреля по 3 мая 2016 
года в Новосибирске прой!
дет танцевальный фести!
валь «Сибирский прокач». 

Он  проводится с 2013 года и сла!
вится количеством и качеством ма!
стер-классов по различным танце!
вальным направлениям от топовых 
педагогов из россии, украины, евро!
пы, США и ямайки. В этом году сре!
ди танцевальных направлений будут: 
dancehall, vogue, twerk, afro, hip-hop, 
house, popping, jazz-funk, high heels, 
contemporary, waacking, reggaeton. 
Данное мероприятие проводятся по 
адресу: улица Фрунзе, 124. 

Информация для желающих:  
29 апреля с 19.30 до 00.00 будут 

проходить отборы и батлы DHL. 
30 апреля с 16.00 до 21.00 начи!

наются отборы Toprock, Popping, 
Waacking; с 23:00 до 3.00 Dancehall 
Queen и Dancehall King. 

1 мая с 12:00 до 14.00 начинаются 
отборы шоу; с 16.30  отборы House 
и Hip-Hop; с 17:00 – БАТТЛЫ (Toprock, 
House, Hip-hop, Popping) до финалов. 

2 мая с 20.00 - Siberian Topdance 
Contest + Siberian Best Dance Show;  фи!
налы Hip-hop, house, Popping, Toprock; 
Best dance show (3 номинации шоу - 
выступления трех лучших команд в 
каждой номинации) ;  показательные 
супер-шоу от судей; afterparty.

3 мая с 18.00 – Siberian Vogue Ball 
– сбор гостей; с 19.00 – начало фести!
валя.

ВНИМАНИЕ! если Вы по какой-либо 
причине не можете посетить мастер-
классы или баттлы, Не ОТЧАИВАЙ!
ТеСЬ!, у Вас есть уникальная возмож!
ность приобрести входной билет на 
СИБПрОКАЧ (внимание! вход только 
на баттлы!) и пройти туда в качестве 
ЗрИТеля !  либо, Вы можете заранее 
подать (и оплатить) заявку на участие 
только в баттлах, при этом не посещая 
матер-классы.

1 мая пройдет первый лю!
бительский турнир по сме!

шанным единоборствам «Зов 
Сибири», организованный фа!

натами клуба «Джокер». 

Хотите знать, чем живет город? В нашей рубрике «Культпоход» мы по!
старались рассказать о самых интересных и творческих мероприятиях 
предстоящего времени. Читайте, узнавайте, берите на вооружение!

ВыПуСКНИКИ ИКИМП ВСеГДА ДОБИВАюТСя 
ПОСТАВлеННыХ ЦелеЙ
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10 11Культпоход рецепт успеха

давно нашла хорошую фразу 
льюиса Кэрролла: «Чтобы удер!
жаться на одном и том же ме!
сте, приходиться бежать изо 
всех сил. А если хочешь попасть 
куда-нибудь в другое место надо 
бежать вдвое быстрее»... Так 
что движемся к цели, строим 
планы и активно «бежим» к их 
реализации.

И в этой рубрике мы хотим 
представить вам выпускницу 
Факультета культуры и допол!
нительного образования НГПу, 
магистра педагогического об!
разования  Татьяну Сергеевну 
летунову. Татьяна Сергеевна 
является художественным ру!
ководителем ИКиМП, а также 
заведует Активом ИКиМП. Она 

делится с нами своим рецептом 
успеха. 

рецепт успеха... Это довольно 
сложный вопрос. я свой рецепт 
еще составляю, постепенно на!
бирая ингредиенты. Прежде 
всего, надо заниматься делом, 
которое тебе по душе. Быть от!
крытым к новым знакомствам 
и неординарным проектам. Не!

Литература

Сборник стихов 
Эдуарда Асадова. 
Мне нравится, как 
Эдуард Аркадьевич 
описывает, каза!
лось бы, привыч!
ные, повседневные 
сцены из жизни. 
Каждый, читая его 
стихотворения,  не!
произвольно на!
ходит в них себя. 
Особенно краси!
во Асадов пишет о 
любви и чувствах.

Фильм

если выбирать из 
множества фильмов 
один – пусть это бу!
дет комедия «Девча!
та» юрия Чулюки!
на (тот самый, 1961 
года). Почему? лю!
блю комедии. Так!
же люблю советские 
фильмы, до сих пор 
открываю для себя 
новые интересные 
фильмы. Они лише!
ны (в большинстве 
своем) той пошло!
сти, которая при!
суща многим совре!
менным фильмам. 
«Девчата» очень до!
брая комедия, кото!
рую я готова пере!
сматривать снова и 
снова. 

Музыка

если хочется  по!
слушать для души, 
то первый, конечно 
же, Григорий лепс. 
я в восторге от его 
голоса, от краси!
вых песен, от его 
энергетики. Кста!
ти, Григорий Вик!
торович, помимо 
виртуозного владе!
ния голосом, очень 
хорошо играет на 
ударных!.

Рецепт

Так как на дворе 
весна, это обязатель!
но блюдо, насыщен!
ное витаминами, ко!
торых так не хватало 
нам зимой. Блюдом 
сегодняшнего дня от 
меня  будет Грече!
ский салат. 

Берем пекин!
скую капусту (по!
ловину), помидоры 
(2 шт.), огурцы (1 
шт.), перец болгар!
ский (1 шт.), мас!
лины без косточек 
(1 банка), сыр фета 
(100 г), зелень (на 
усмотрение), олив!
ковое масло, спец!
ии. Нарезаем все 
крупными кусоч!
ками, выкладыва!
ем на яркую, кра!
сивую, тарелку для 
салата, заправляем 
маслом, добавляем 
специи, перемеши!
ваем, и наслажда!
емся вкусом!


