
ВЕСЕННЕЕ ОБНОВЛЕНИЕ ИЕСЭН

– Наталья Валерьевна, в первую 
очередь наших читателей интере-
сует Ваше становление в универ-
ситете.

– Вся трудовая биография нераз-
рывно связана с естественно-гео-
графическим факультетом, ныне 
Институтом естественных и социаль-
но-экономических наук. Я выпуск-
ница  ЕГФ 1992 года специальности 
«биология – химия». По окончании 
вуза по распределению осталась ра-
ботать на кафедре химии в должно-
сти ассистента, впоследствии была 
старшим преподавателем, доцентом, 
в настоящее время – профессор все 
той же кафедры. С 2007 по 2012 

годы работала в должности замести-
теля директора ИЕСЭН по общим во-
просам и научной работе.

 – Тяжело ли совмещать семью 
и карьеру?

 – Да легко! А если серьезно, то мне 
повезло попасть в число тех счастли-
вых людей, которые с удовольствием 
идут как на работу, так и с работы. Я 
люблю свою работу и люблю свою 
семью, и в этой связи дилеммы 
«или – или» для меня никогда не су-
ществовало. Другое дело, что суще-
ствует проблема дефицита времени, 
но я стараюсь относиться к этому 
спокойно. Когда-то давно, будучи 
еще старшеклассницей, я заикнулась 
о том, что ничего не успеваю, на что 
моя уже немолодая учительница ска-
зала: «Все успевает только тот, кто 
ничего не делает. Но кто много дела-
ет, тот много успевает». Вот с этим я 
и иду по жизни. Планов и дел дома 
и на работе всегда больше, чем вре-
мени на их реализацию, но, как это 
ни странно, так или иначе они прак-
тически все реализуются. Знаете, в 
одной школьной песенке есть такие 
слова: «Если очень захотеть – можно 
к звёздам полететь». Главное, очень 
захотеть, захотеть искренне и на-
страиваться на позитив - тогда всё 
получается.

–  Опишите, пожалуйста, студен-
тов ИЕСЭН: каковы они и чем от-
личаются от других студентов?

 –  ИЕСЭН – один из самых больших 
институтов нашего университета, 
сегодня у нас более 1700 студентов, 
из них 560 учатся на дневном отде-
лении. Это будущие специалисты в 
области естественных наук, регионо-
ведения, образования и педагогики, 
психологии. Конечно, они очень раз-
ные: кто-то любит петь и танцевать, 
кто-то сутками напролет готов сидеть 
за микроскопом, а кто-то хочет стать 
спасателем. Но у них есть нечто об-
щее: они все хорошие люди, потому 
что плохие у нас не задерживаются, 
а кроме того, наши студенты, в боль-
шинстве своем, большие трудяги, по-
тому что учиться на специальностях 
нашего института совсем не просто. 
Все 25 лет, что я пребываю в стенах 
нашего вуза в роли студентки, пре-

Наш человек

Говорят, что весна – это время перемен. Как оказалось, это утверж-
дение касается не только окружающего мира, но и нашего института. 
Назначен новый директор ИЕСЭН: на смену Александру Евгеньевичу 
Просенко пришла Наталья Валерьевна Кандалинцева.
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