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ИЗ ИСТОРИИ
Кафедра анатомии и физиологии 

человека и животных выделилась 
в самостоятельное подразделе-
ние из состава кафедры зоологии 
в 1968 году и  называлась тогда 
кафедрой анатомии, физиологии и 
гигиены. Первым ее заведующим 
был к.б.н., доцент Юрий Никола-
евич Чусов. Тогда появились курс 
школьной гигиены, возрастной 
физиологии. Также велось препо-
давание гистологии с основами 
эмбриологии, анатомии человека 
и животных, методики преподава-
ния биологии, основ дарвинизма 
и генетики. Появились специаль-
ные научные предметы,  которые 
выходили за пределы дисциплин 
зоологии. Поэтому кафедра стала 
по сути дела межфакультетской и 
реализовывала свои дисциплины 
на всех факультетах университета. 
Сегодня кафедра 
подразделяется на 
2 блока – биология 
и методология био-
логии. В 1994 году  
кафедра открыла 
новую специаль-
ность «Валеология». 
Она просущество-
вала до 2000 года, 
вместо нее ввели 
специальность «Безопасность жиз-
недеятельности». По сути дела, на 
базе валеологии возникло направ-
ление здоровьесберегающей дея-
тельности образовательных учреж-
дений.  

КАФЕДРА АБИТУРИЕНТАМ
Кафедра готовит студентов по 

трем основным направлениям: 
биология, безопасность жизнеде-
ятельности и педагогические здо-
ровьесберегающие технологии. 
На базе кафедры создан Регио-
нальный центр Сибирского  Фе-
дерального округа по развитию 
преподавания безопасности жиз-
недеятельности.

Особая гордость кафедры – это 
участие в развитии науки: ведутся 
уникальные исследования на бла-
го человека. С 1972 года 
на кафедре под руковод-
ством профессора, док-
тора биологических наук 
Ларисы Константиновны  
Великановой разраба-
тывалась научная про-
блема «Формирование 
надежности механизмов 
регуляции водно-солево-
го обмена в онтогенезе». 
А Роман Иделеевич Айз-
ман  с 1984 года начал 
разрабатывать научную 
проблему «Возрастные и физиоло-
гические основы обучения».

При кафедре анатомии и физи-
ологии человека и животных соз-
даны три научно-исследователь-
ские  лаборатории.

Кафедра является внештат-
ной лабораторией 
института Воз-
растной физиоло-
гии РАО, а также 
имеет многочис-
ленные творче-
ские и научные 
связи с ведущими 
университетами, 
крупными лабо-
раториями, меди-

цинскими центрами, образова-
тельными и административными 
образованиями в Новосибирске, 
городах России и многих стран 
Европы и США. В их числе Но-
восибирский государственный 
медицинский университет (каф. 
педиатрии, внутренних болезней, 
физиологии), Институт цитологии 
и генетики СО РАН,  Западно-
Сибирский региональный центр 
медицины катастроф, Областной 
геронтологический центр, Центр 
социально-психологической по-
мощи семье и подростку «Алиса», 
Институт возрастной физиологии 
РАО, Институт физической куль-
туры и спорта (Израиль), Лабора-

тория нефрологии (Мадрид, Ис-
пания),  ЮНИСЕФ. 

ДОСТИЖЕНИЯ
Итоги реализованной научной 

деятельности поистине впечат-
ляют. Получен патент на изо-
бретение «Средств для лечения 

сахарного диабета». 
Электронный учебник 
«Безопасность жизне-
деятельности» удосто-
ен Малой золотой ме-
дали «УЧСИБ-2006». 
В 2008 году получен 
грант Губернатора Ново-
сибирской области для 
внедрения компьютер-
ной программы  «Мони-
торинг здоровья учащих-
ся общеобразовательных 
учреждений»

Заведующий кафедрой анато-
мии, физиологии и безопасно-
сти жизнедеятельности, доктор 
биологических наук, профессор 
Роман Иделевич Айзман:

– Уникальность нашей кафе-
дры заключается в объединении 
медико-биологических и биоло-
го-педагогических знаний в под-
готовке учителей. Это очень ак-
туально при переходе на новые 
стандарты, когда огромное вни-
мание уделяется сохранению здо-
ровья школьников. При той демо-
графической ситуации в стране, 
которую мы наблюдаем, здоро-
вый образ жизни нужно считать 
национальной задачей. У наших 
выпускников довольно широкие 
перспективы: заниматься науч-
ной деятельностью, учиться в ма-
гистратуре и аспирантуре. Кроме 
школы, наши специалисты вос-
требованы в МЧС, центрах здо-
ровья и перинатальных центрах, 
в оздорови-
тельных ла-
герях и фит-
нес-центрах, 
в инспекции 
по делам несо-
вершеннолет-
них, ГИБДД, 
на предпри-
ятиях по охра-
не труда. 

СОЗДАВАТЬ И РАЗВИВАТЬ 
ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Как можно учить  ребенка, не имея представления о физиологии 
развития и возрастных особенностях обучения, не обладая элемен-
тарными медицинскими знаниями, как вырастить успешного, гра-
мотного, здорового человека, не научив  своего подопечного пра-
вилам безопасной жизнедеятельности? 




