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Это особый зимний месяц – он последний в теку-
щем году, поэтому примет с ним связано много.

В календаре русских народных при-
мет, если 1 декабря, на Платона, воро-
на ходит по дороге, то это к теплу.

1
декабря

В ночь на 15 декабря отгоняют с по-
мощью заговоров и различных маги-
ческих средств крикс-ночниц. Ночни-
ца – зловредный дух, не дающий спать 
новорожденным. Чтобы уберечь де-

тей, матери не должны качать пустую колыбель, или 
оставлять на улице после захода солнца пеленки, или 
купать младенца в простоявшей ночь воде. 

15
декабря

Анфиса Рукодельница. Вечером этого 
дня девушек, красивых лицом, заго-
варивают от сглаза и порчи и повязы-
вают им вокруг запястья магическую 
шелковую нить. 

21
декабря

Спиридон Солнцеворот. В этот день 
домашнюю птицу кормили гречихой из 
правого рукава, чтобы раньше начина-
ли нестись. Работать в этот день нель-
зя. Лишь нарезают вишневых веточек 

и ставят их в банку с водой. Если ветки распустятся 
на Рождество, то в следующем году будет урожай на 
садовые плоды.

25
декабря

С 26 декабря наблюдают за погодой в 
течение 12 суток, считая, что каждый 
день показывает погоду целого месяца 
следующего года. 

26
декабря

На Прокла проклинают всякую не-
чисть, чтобы она как можно дольше не 
мешала людям. 

3
декабря

Варварин день. Святая 
Варвара считается заступ-
ницей женщин. Ей молят-
ся беременные и те, кто 
хотят забеременеть.

17
декабря

Введение во храм Пресвя-
той Богородицы. Раньше 
Введение считалось на-
чалом зимних катаний 
и гуляний. На Введение 

соблюдался обряд, в чудодейственную 
силу которого верили местные знахари 
и лекари: святили хрен и морковь и использовали их 
затем как целебное средство против «куриной слепо-
ты». 

4
декабря

На Екатерину, являющую-
ся покровительницей бра-
ка и невест, молодежь га-
дает. Девушки перед сном 
кладут под подушку кусок 

хлеба и загадывают: какой суженый при-
дет кусок разломить. Парни просят Ека-
терину уберечь их от злой жены. 

7
декабря

В этот день молятся супру-
ги святому Роману о раз-
решении бесплодия. Если 
на заре в этот день встать 

лицом к ветру, то он сметет с тебя все 
болезни.

10
декабря

День Андрея Первозван-
ного. Ему молятся девуш-
ки о даровании хороших 
женихов. В «Андрееву 
ночь», так же как и в ночь 

на 7 декабря, молодым девушкам и пар-
ням может явиться образ суженых. 

13
декабря

Обычно в этот день резали поросенка 
и жгли колоду – корыто, выдолбленное 
в стволе дерева. В огонь подбрасывали 
выметенный из избы сор, который го-
рел 6 дней в Новом году. Таким обра-

зом, наши предки очищали дом от всего плохого, что 
было в прошедшем году. 

31
декабря

По материалам сети Интернет и народных календарей

ДЕКАБРЬ

12


