
¹8 (48) 30 àïðåëÿ 2009 ã. ÌàñØÒÀÁÌàñØÒÀÁÌàñØÒÀÁÌàñØÒÀÁÌàñØÒÀÁ66

Ëþáîé æåëàþùèé ñòóäåíò, äîñòèãøèé 18
ëåò, èëè ñîòðóäíèê óíèâåðñèòåòà ìîã ïðèéòè
è ñäàòü êðîâü â ïîìîùü áîëüíûì ñ ñèñòåìíû-
ìè çàáîëåâàíèÿìè êðîâè. Òàêàÿ àêöèÿ ïðî-
õîäèò â ÍÃÏÓ óæå íå â ïåðâûé ðàç ïðè ïîä-
äåðæêå Öåíòðà êðîâè è Ïðîôñîþçíîé îðãà-
íèçàöèè ñòóäåíòîâ è àñïèðàíòîâ ÍÃÏÓ.
Êàæäûå ïîëãîäà íàøè ñòóäåíòû îòñòàèâàþò
îãðîìíûå î÷åðåäè äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîìî÷ü
áîëüíûì. Çà ýòî ðåáÿòàì âûäàþòñÿ äåíåæíàÿ
êîìïåíñàöèÿ â ðàçìåðå òðåõñîò ðóáëåé è äâå
ñïðàâêè âûõîäíîãî äíÿ.

Êàê èçâåñòíî, «NG»
ïðîïàãàíäèðóåò çäîðîâûé
îáðàç æèçíè, âûñòóïàåò çà
áîðüáó ñ òàáàêîêóðåíèåì,
àëêîãîëüíîé è íàðêîçàâè-
ñèìîñòüþ. Äåëàåò îí ýòî
íå ñ ïîìîùüþ íðàâîó÷å-
íèé, íóäíûõ ëåêöèé è ðàñ-
ñêàçîâ î òîì, êàê âðåäíû
ýòè ïðèâû÷êè. Îòêðûëà
ñáîð Ìàðèíà Ðûæèêîâà,
ïîìîùíèê ïðîðåêòîðà ïî
âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå,
êîîðäèíàòîð êëóáà «New
generation»:

— Ìû õîòèì ïðåäñòàâèòü ïðå-
çåíòàöèþ íàøåãî êëóáà â «æèâûõ
êàðòèíêàõ». Â ïåðâóþ î÷åðåäü
íàøè ó÷àñòíèêè çàíèìàþòñÿ âî-
ëîíòåðñòâîì. Ýòî äîáðîâîëüíàÿ
îáùåñòâåííàÿ ðàáîòà ñ öåëüþ ïî-
ëó÷åíèÿ îïûòà. «New generation»
ïðîâîäèò ñåìèíàðû, òðåíèíãè,
àêöèè è äðóãèå ìåðîïðèÿòèÿ,
ãëàâíîé çàäà÷åé êîòîðûõ ÿâëÿåò-
ñÿ èíôîðìèðîâàíèå ñòóäåíòîâ î
íåîáõîäèìîñòè ïðîôèëàêòèêè
èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, ïå-
ðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì. Ìû
ðàññêàçûâàåì ñòóäåíòàì, êàêèå
ìîãóò âîçíèêíóòü ïîñëåäñòâèÿ îò
çëîóïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâíû-
ìè âåùåñòâàìè. Ïðîñâåùåíèå

Студ. актив — за позитив!

Àíòîíèíà
Åôèìîâà

Донорская акция — чувство долга или
                                                                компенсация?«Îãî!!! À íàðîäó-òî ñêîëüêî íàáåæàëî! Íå ïðîéòè!» — òàê ìîã ñêàçàòü ëþ-

áîé, îêàçàâøèéñÿ 30 è 31 ìàðòà íà ôàêóëüòåòå íà÷àëüíûõ êëàññîâ (ÔÍÊ).
Çäåñü ïðîøåë ñåçîííûé «Äåíü äîíîðà». Ñòóäåíòû ïåäàãîãè÷åñêîãî óíè-
âåðñèòåòà âûñòðîèëèñü â äëèííûå î÷åðåäè, ÷òîáû ñäàòü êðîâü.

Þëèÿ
Èâàíîâà

9 àïðåëÿ ìîëîäåæíûé êëóá ÍÃÏÓ «New Generation»
ïðîâåë ñáîð ñòóäåí÷åñêîãî àêòèâà íàøåãî âóçà. Îñíîâ-
íàÿ öåëü ìåðîïðèÿ-
òèÿ — ïðèâëå÷åíèå
íîâûõ ó÷àñòíèêîâ â
êëóá.

ñòóäåíòîâ áîëüøå ïîõîæå íà ðàç-
âëå÷åíèå èëè èãðó.

Ïðèøåäøèì íà âñòðå÷ó ðåáÿ-
òàì ÷ëåíû êëóáà ñ ïîìîùüþ íå-
áîëüøèõ ìèíèàòþð ïðîäåìîíñò-
ðèðîâàëè, êàêèå ïðàêòè÷åñêèå
ìåòîäû èñïîëüçóþòñÿ â «New
Generation». Ýòî àíêåòèðîâàíèå,
òðåíèíãè, ñåìèíàðû, òîê-øîó,
ìàñòåð-êëàññû è ìíîãîå äðóãîå.

Ïåðâîìó, êòî îòãàäûâàë íàçâà-
íèå «æèâîé êàðòèíêè», íàãðàäîé
áûëè èãðàëüíûå êàðòû ñ ïîëåç-
íîé èíôîðìàöèåé. Îñòàëüíûå
ó÷àñòíèêè â êîíöå âñòðå÷è ïîëó-
÷èëè ñïðàâî÷íèêè, ñîäåðæàùèå
èíôîðìàöèþ ïî âîïðîñàì ðåï-
ðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ, âåíåðè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, íàðêîçàâè-

ñèìîñòè è ïðîôèëàêòèêè íà-
ñèëèÿ.

Òàêæå ìîëîäåæíûé êëóá ïðî-
âåë è èíôîðìàöèîí-
íóþ ïàëàòêó, áåç êî-
òîðîé íå îáõîäèòñÿ
íè îäíî èõ ìåðîïðè-
ÿòèå.

— Ìíå ïîíðàâè-
ëîñü ó÷àñòèå â èí-
ôîðìàöèîííîé ïà-
ëàòêå, — äåëèòñÿ
âïå÷àòëåíèåì ïîñëå
ó÷àñòèÿ â êîíêóðñå
Þëèÿ ×åòâåðòêîâà
(ÈÅÑÝÍ). — ß óç-
íàëà äîñòàòî÷íî ïî-
ëåçíóþ è æèçíåííî
âàæíóþ èíôîðìà-
öèþ. Òàêæå ïðèâëå-
êàåò ñèñòåìà ïîîù-
ðåíèÿ, êîòîðàÿ ñóùå-

ñòâóåò â êëóáå.
— Â öåëîì âñå ïðîøëî õîðî-

øî, — ïîäâîäèò èòîãè Ìàðèíà
Ðûæèêîâà. — Ïðèøëè ïî÷òè âñå,
êòî áûë â ýòîì çàèíòåðåñîâàí. Â
ðåçóëüòàòå ó íàñ ïîÿâèëîñü îêî-
ëî 10 íîâûõ ñîþçíèêîâ. Ìû èõ
îáÿçàòåëüíî îáó÷èì, è óæå 1 ñåí-
òÿáðÿ ñòóäåíòû-àêòèâèñòû ñàìè
áóäóò ïðîâîäèòü Äåíü çäîðîâüÿ.
Ýòîò ñáîð äîëæåí ñòàòü îòïðàâ-
íîé òî÷êîé â ðåàëèçàöèè ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîé ïðîãðàììû íà âñåõ
ôàêóëüòåòàõ è èíñòèòóòàõ ÍÃÏÓ.

Îêñàíà Ãîðáè÷ (ÈÅÑÝÍ):
— Î÷åíü âàæíî, ÷òîáû ìû

áûëè ãðàìîòíûìè â òàêèõ âîïðî-
ñàõ. Ðàçëè÷íûå ñïîñîáû èíôîð-
ìèðîâàíèÿ ìîëîäåæè, êîòîðûå

èñïîëüçóåò «New generation», äó-
ìàþ, î÷åíü ýôôåêòèâíû. Ó÷àñòâî-
âàòü â ïîäîáíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ
õî÷åòñÿ, òàê êàê ýòî ïðîñòî âåñå-
ëî. À ïîëåçíàÿ èíôîðìàöèÿ â êà-
÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîãî áîíóñà.

Àíäðåé Ôîìåíêî, ÷ëåí ãðóï-
ïû «New generation»:

— Ñâîèì íàñòðîåíèåì ìû çà-
ðàçèëè ñâîèõ ñëóøàòåëåé. Çðèòå-
ëè áûëè àêòèâíû, áîëüøèíñòâî
ïîó÷àñòâîâàëè â «ýêçàìåíå», íî
íå âñå îòâåòèëè ïðàâèëüíî. À ïî-
ëó÷àòü êîíñóëüòàöèþ óæå íå òàê
èíòåðåñíî, êàê ïðèçû. Íî òî, ÷òî
ëþäè èíòåðåñóþòñÿ — óæå ïðè-
çíàê ýôôåêòèâíîñòè íàøåé äåÿ-
òåëüíîñòè. Ìû íàäååìñÿ, ÷òî ïîñ-
ëå òàêèõ âñòðå÷ ìîëîäåæü áóäåò
îòêðûòî îáñóæäàòü ïîäîáíûå
ïðîáëåìû.

Âèêòîðèÿ Óëüÿíîâà (ÔÏÏÄ),
ïîñëå ñáîðà çàïèñàëàñü â ãðóï-
ïó:

— Íå çíàëà, ÷òî â óíèâåðñèòå-
òå ñóùåñòâóþò ïîäîáíûå îðãà-
íèçàöèè, êîòîðûì íå áåçðàçëè÷-
íû òàêèå ïðîáëåìû. Î÷åíü èíòå-
ðåñíû ôîðìû ðàáîòû ñ ìîëîäå-
æüþ, ïîçâîëÿþùèå ðàçíûìè ñïî-
ñîáàìè «äîñòó÷àòüñÿ» äî ëþäåé.
Èíôîðìàöèÿ ñòà-
íîâèòñÿ íàìíîãî
äîñòóïíåå è èíòå-
ðåñíåå. Òàê âñå ïî-
íðàâèëîñü, ÷òî ìû
ñ ïîäðóãîé ðåøè-
ëè çàïèñàòüñÿ è íà-
äååìñÿ, ÷òî íàøà
äåÿòåëüíîñòü êîãî-
íèáóäü ïðîñâåòèò.

Àëåêñåé Ñåìåíîâ, ÈÅÑÝÍ:
— ß ñäàþ êðîâü óæå òðåòèé ðàç, äëÿ

òîãî ÷òîáû ïîìî÷ü îáùåñòâó. Âäðóã
ìîÿ êðîâü ïîíàäî-
áèòñÿ êîìó-íèáóäü
íà îïåðàöèè. ß äå-
ëàþ ýòî èñêëþ÷è-
òåëüíî èç ìîðàëü-
íûõ ïðèíöèïîâ,
äåíüãè çäåñü ñî-
âñåì íè ïðè÷åì,
ñóììà-òî íåáîëü-

øàÿ, ñäàþ êðîâü èç ÷óâñòâà ãðàæäàí-
ñêîãî äîëãà.

Àêöèÿ äîëæíà áûëà ïðîéòè òîëüêî â ìàå.
Íî òàê êàê êîíåö âåñíû — ýòî âðåìÿ óñåðä-
íîé ïîäãîòîâêè ê ñäà÷å çà÷åòîâ, äîëãîâ è ýê-
çàìåíîâ, ñòóäåíòû ïðîñòî áû íå ðåøèëèñü ïî-
òðàòèòü äðàãîöåííîå âðåìÿ íà ó÷àñòèå â àê-
öèè. Âåäü òîëüêî ÷òîáû çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ,
íóæíî áûëî îòñòîÿòü â î÷åðåäè áîëåå ïîëó-
÷àñà.

Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîìó ñòàëà ïðîøëîãîä-
íÿÿ àêöèÿ ñäà÷è êðîâè, êîòîðàÿ ïðîâîäèëàñü

íàêàíóíå ñåññèè. Ñòóäåíòîâ, ïðèíÿâøèõ â íåé
ó÷àñòèå, áûëî çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, ÷åì â àíà-
ëîãè÷íîé ïðîöåäóðå, êîòîðàÿ ïðîâîäèëàñü
îñåíüþ.

Âñåõ ðåáÿò îæèäàëî 4 ýòàïà: äëÿ íà÷àëà
èì íàäî áûëî ïðîéòè ðåãèñòðàöèþ, íî ýòî
ñàìîå ïðîñòîå. Ñëåäóþùèé øàã — îñìîòð ó
òåðàïåâòà. Âðà÷ îïðåäåëÿë, ïîäõîäèò ëè ÷å-
ëîâåê ïî ìåäèöèíñêèì ïîêàçàòåëÿì íà ðîëü
äîíîðà. ×àñòü ñòóäåíòîâ ïî òåì èëè èíûì

Äèàíà Ãëàä÷åíêî, ÔÊèÄÎ:
— Ñåãîäíÿ ÿ âïåðâûå ñäàëà

êðîâü, åñëè ÷åñòíî,
òî ïðèâëåêëà äå-
íåæíàÿ êîìïåíñà-
öèÿ, íó è çàîäíî
ðåøèëà óçíàòü
ñâîþ ãðóïïó êðîâè.
Äóìàþ, ÷òî áóäó
ïðîäîëæàòü ñäà-
âàòü êðîâü â ïîäîá-
íûõ àêöèÿõ.

Ëþäìèëà Ñîáîëåâà è
Àíàñòàñèÿ Øïàê, ÈÔÌÈÏ:

— Ìû óæå íåñêîëüêî ðàç ñäàâàëè
çäåñü êðîâü. Ïåðâûé ðàç ïðèøëè
ñþäà, ÷òîáû óçíàòü ñâîþ ãðóïïó êðî-
âè, èç-çà 2-õ âûõîäíûõ äíåé è äå-
íåæíîé êîìïåíñàöèè. Ñåé÷àñ óæå
ïîíèìàåì, ÷òî, ïðèíèìàÿ ó÷àñòèå â
ïîäîáíîé àêöèè, ìû ìîæåì ðåàëü-
íî ïîìî÷ü íóæäàþùèìñÿ áîëüíûì.
Îáÿçàòåëüíî ïðîäîëæèì ó÷àñòâî-
âàòü â «Äíÿõ äîíîðà» â íàøåì óíè-
âåðñèòåòå.

Àíàñòàñèÿ Ïàëòî, ÔÏ:
— Òàê êàê ìíå íåò åùå 18 ëåò, ÿ íå

ìîãó ñäàâàòü êðîâü,
à ïîìîãàòü ñîòðóä-
íèêàì Öåíòðà êðî-
âè ìíå î÷åíü íðà-
âèòñÿ. Ñàìà â áóäó-
ùåì îáÿçàòåëüíî
áóäó ïðèíèìàòü
ó÷àñòèå â àêöèè
óæå êàê äîíîð.

ìåäèöèíñêèì ïðîòèâîïîêàçàíèÿì áûëè íå
äîïóùåíû ê ñäà÷å êðîâè, à âñå òå, êòî ïîëó-
÷àëè çàâåòíîå ðàçðåøåíèå òåðàïåâòà, äîâîëü-
íûå øëè â áóôåò ïèòü ñëàäêèé ÷àé ñ áóëî÷-
êîé. Íó è ïîñëåäíèì ýòàïîì áûëà ïðîöåäó-
ðà ñäà÷è êðîâè â äîíîðñêîé. Íà ïóíêòå
ïðèåìà êðîâè ðàáîòàëè íå òîëüêî ìåäèöèíñ-
êèå ñîòðóäíèêè, íî è íàøè ñòóäåíòû, êîòî-
ðûå ñàìè âûçâàëèñü ïîìîãàòü
â ýòîì íåëåãêîì äåëå.Ñäàâ
êðîâü, ðåáÿòà, íåñìîòðÿ íà òî,
÷òî èì ïîëîæåí âûõîäíîé,
ì÷àëèñü íà ïàðû. Ñòóäåíòû
áûëè äîâîëüíû íå òîëüêî êîì-
ïåíñàöèåé, íî è òåì, ÷òî ïî-
ìîãàþò ëþäÿì.


