
¹5 (46)  10 ôåâðàëÿ 2009 ã.2020 ÊÐÎÑÑîâêèÊÐÎÑÑîâêèÊÐÎÑÑîâêèÊÐÎÑÑîâêèÊÐÎÑÑîâêè

Îäíèì èç çàâåðøàþùèõ ñîðåâíîâàíèé
ëåãêîàòëåòîâ â 2008 ãîäó ñòàë Êóáîê Âó-
çîâ. Íàøåìó óíèâåðñèòåòó îí ïðèíåñ äâà
ïðèçîâûõ ìåñòà. Ìàëõàç Àëàõâåðäîâ
(ÔÔÊ) óâåðåííî âûèãðàë äèñòàíöèþ 60
ìåòðîâ, à Èðèíà Ëàçàðåâà (ÔÔÊ) ñòàëà
ïåðâîé â ñïîðòèâíîé õîäüáå íà òðè êèëî-
ìåòðà.

Êðîìå ýòèõ âèäîâ, â Êóáêå âóçîâ áûëî ìíîæå-
ñòâî äðóãèõ äèñòàíöèé: 200 ì,     400 ì, 800 ì,

1500 ìåòðîâ, 3000 ì. Òàêæå ëåãêîàò-
ëåòû ñîðåâíîâàëèñü â ïðûæêàõ â äëè-
íó è âûñîòó, áàðüåðíîì áåãå è ýñòà-
ôåòå 4Õ200 ì. Îäíàêî â òàêîì ìíîãî-
îáðàçèè äèñòàíöèé áîëüøå íèêòî íå
ïðèíåñ íàøåé êîìàíäå ïðèçîâûõ ìåñò.
Öåëü çàâîåâàòü êàê ìîæíî áîëüøå ïî-
áåä òðåíåðû ïåðåä ñïîðòñìåíàìè íå
ñòàâèëè.

— Íà ýòîì ñîðåâíîâàíèè ãëàâíûì
äëÿ íàñ áûëî ïîïðîáîâàòü ñâîè ñèëû,
ïîñìîòðåòü, ÷òî äàþò òðåíèðîâêè, è
îöåíèòü ñèëû íà ïðåäñòîÿùèå ñîðåâ-
íîâàíèÿ, — êîììåíòèðóåò òðåíåð
ÍÃÏÓ ïî ëåãêîé àòëåòèêå Íèêîëàé
Áîðèñîâè÷ Õàëóõàåâ. — Ðàäóåò òî,
÷òî èç îñíîâíîãî ñîñòàâà ïîëîâèíà

÷åëîâåê äîñòèãëè ëè÷íûõ ðåêîðäîâ. Êðîìå òîãî,
ïÿòü ÷åëîâåê âûïîëíèëè ïåðâûé ðàçðÿä è îäèí
íå äîòÿíóë äî êàíäèäàòà â ìàñòåðà ñïîðòà âñåãî
÷óòü áîëüøå ñåêóíäû!

Íàòàëüÿ Êóõòà

Çà äåíü äî îòúåçäà â Îìñê íà ÷åìïèîíàò Ñèáèðñêîãî Ôåäåðàëü-
íîãî îêðóãà ïî ëåãêîé àòëåòèêå òðåíåð íàøåãî óíèâåðñèòåòà Íèêîëàé
Áîðèñîâè÷ Õàëóõàåâ ñêàçàë ìíå, ÷òî åñëè íà ñîðåâíîâàíèè ñïîðò-
ñìåíû ÍÃÏÓ «ñäåëàþò» ñåíñàöèþ, ÿ îá ýòîì óçíàþ îäíà èç ïåðâûõ.
Ïðèçíàòüñÿ, â òàêîé ðàñêëàä ÿ íå âåðèëà. À íàïðàñíî. 17 ÿíâàðÿ ìíå
ïðèøëî ñîîáùåíèå îò Íèêîëàÿ Áîðèñîâè÷à: «Ðèììà Àíòèïèíà — 3
êì, 10.10,7 (òðåòüå ìåñòî)».

Èìåííî òàê ñâåðøèëàñü ñåíñàöèÿ. Ê ñîæàëåíèþ, åäèíñòâåííàÿ íà ýòîì ñîðåâ-
íîâàíèè.

Íà ÷åìïèîíàò îòîáðàëè ëó÷øèõ èç ëó÷øèõ. Îäíàêî ñúåçäèòü â Îìñê íà ñîðåâ-
íîâàíèå — óäîâîëüñòâèå íå èç äåøåâûõ. Íà áèëåòû è ïèòàíèå äåíåã âûêðîèë
ïðîôêîì ñòóäåíòîâ è àñïèðàíòîâ ÍÃÏÓ, èç ñâîåãî êîøåëüêà ñïîðòñìåíû äîáà-
âèëè íåáîëüøóþ ñóììó. Íî âîò áåäà — ãîñòèíèöó ëåãêîàòëåòû ñåáå ïîçâîëèòü
íå ñìîãëè. Â Îìñê ïîåõàëè â íî÷ü íà 17 ÷èñëî. Óòðîì ñðàçó ñ âîêçàëà ïîåõàëè â
ìàíåæ. Ñòàðò Ðèììû Àíòè-
ïèíîé ïåðåíåñëè íà ïîëòî-
ðà ÷àñà ðàíüøå, ïîýòîìó
ëåãêîàòëåòêà íà÷àëà ðàçìè-
íàòüñÿ ÷óòü ëè íå ñ ïîðîãà
ìàíåæà. Òåì íå ìåíåå, Ðèì-
ìà ñìîãëà ïîáîðîòü óñòà-
ëîñòü, íàñòðîèòüñÿ íà äèñ-
òàíöèþ è ñòàòü òðåòüåé.

— Íèêòî èç íàøèõ ðåáÿò
íå ñìîã òîëêîì îòäîõíóòü
ïåðåä ñîðåâíîâàíèÿìè, —
ðàññêàçàë Íèêîëàé Áîðèñî-
âè÷. — Êðîìå òîãî, ïîáëè-
çîñòè íå îêàçàëîñü íè îäíîé
ñòîëîâîé. Äà è î êàêîì îò-
äûõå ìîæíî ãîâîðèòü, åñëè
âîêðóã ñëûøíû âûñòðåëû ñòàðòîâîãî ïèñòîëåòà è ãîëîñ äèêòîðà? Ñîðåâíîâà-
òåëüíàÿ àòìîñôåðà äàëà î ñåáå çíàòü, ìíîãèå ñïîðòñìåíû ïðîñòî «ïåðåãîðåëè»,
óñòàëè. Ýòî è ñêàçàëîñü íà èõ ðåçóëüòàòå.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ñäåëàëè âûâîä, ÷òî â ñëåäóþùåì ãîäó íà ýòî ñîðåâíîâà-
íèå äîëæíî åõàòü ÷åëîâåêà ÷åòûðå. Íî ó íèõ áóäóò óñëîâèÿ äëÿ íîðìàëüíîãî
îòäûõà è ïèòàíèÿ.

Ñ ÷åìïèîíàòà ñïîðòñìåíû ïîåõàëè íå â î÷åíü õîðîøåì íàñòðîåíèè. Îäíà èç
ñïîðòñìåíîê ïðåäëîæèëà ïîéòè â êèíî, íî ýòà èäåÿ íå âûçâàëà îòêëèêà ó òîâà-
ðèùåé. Âñå îòïðàâèëèñü íà âîêçàë. Æäàòü ïîåçäà äî Íîâîñèáèðñêà.

Íàòàëüÿ Êóõòà

Ïîëíîöåííûé îòäûõ —
çàëîã ïîáåäû

Ëåãêîàòëåòû
«ïîïðîáîâàëè»
ñîðåâíîâàíèå

Äàëüøå ñîáûòèÿ íà÷àëè ñêëà-
äûâàòüñÿ íå ëó÷øèì îáðàçîì
äëÿ ñáîðíîé ÍÃÏÓ. Îíà ïîòåð-
ïåëà äâà ïîðàæåíèÿ. Ïåðâîå íà-
íåñ íàøåé êîìàíäå «Êðèñòàëë».
Îí îáûãðàë ÍÃÏÓ ñî ñ÷åòîì
7:3. Â íàøåé êîìàíäå ñóìåëè îò-
ëè÷èòüñÿ Áóðäåë¸â Àðòåì ñ ïî-
äà÷è Êàðáóòîâà Ðóñëàíà, çàòåì
øàéáó â âîðîòà ñîïåðíèêîâ çàá-
ðîñèë Êàðáóòîâ Ðóñëàí ñ ïîäà-
÷è Áóðäåë¸âà Àðòåìà è Øèïè-
öûí Äìèòðèé ñ ïîäà÷è Ïàòðó-
øåâà Àëåêñåÿ. Çà òðè ïåðèîäà
«Êðèñòàëë» çàðàáîòàë âîñåìü
øòðàôíûõ ìèíóò ïðîòèâ äâóõ

Сборная НГПУ «капитулирует» в хоккее
Â ÿíâàðå ñáîðíàÿ ÍÃÏÓ ïî õîêêåþ íà ñâîåì ëüäó ïðèíèìàëà 3 êîìàíäû: «×èê»,

«Ñòðîéêåðàìèêà», «Êðèñòàëë».
Ñàìûé óäà÷íûé ìàò÷ — èãðà ñ «×èêîì», êîòîðàÿ çàâåðøèëàñü ñî ñ÷åòîì 3:3.

Íàøà êîìàíäà íà÷àëà ìàò÷, çàáðîñèâ â âîðîòà ñîïåðíèêîâ äâå ïîäðÿä øàéáû.
Îòëè÷èëèñü Ùåëãóíîâ Ñåðãåé ñ ïîäà÷è Àëåêñåÿ Ïàòðóøåâà è Ïîòûëèöûí Àð-
òåì. À çàêîí÷èëè òåì, ÷òî ïðîïóñòèëè â ñâîè âîðîòà ïîäðÿä òðè øàéáû. Íî â
êîíöå òðåòüåãî ïåðèîäà íàøè ðåáÿòà ñóìåëè îòûãðàòü îäíó øàéáó è ñðàâíÿëè
ñ÷åò. Ýòî áûëà ïåðâàÿ íè÷üÿ äëÿ íàøåé êîìàíäû â íîâîì ãîäó.

ìèíóò ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà, íî
íàøà êîìàíäà òàê è íå ñóìåëà ðåàëèçîâàòü
ñâîå ïðåèìóùåñòâî.

Âòîðîå ïîðàæåíèå 29 ÿíâàðÿ ïåäàãîãè-
÷åñêîìó óíèâåðñèòåòó íàíåñëà êîìàíäà
«Ñòðîéêåðàìèêà», êîòîðàÿ îáûãðàëà íàøó
êîìàíäó ñî ñ÷åòîì 5:3. Ìàò÷ áûë, ïîæà-
ëóé, ñàìûé çàïîìèíàþùèéñÿ. Ñóäüÿ ñîâåð-

øàë î÷åíü ìíîãî îøèáîê, è ñ ïîë-
íîé óâåðåííîñòüþ ìîæíî ñêàçàòü,
÷òî îí çàñóäèë íàøó êîìàíäó. Âî-
ïåðâûõ, îí íå çàñ÷èòàë øàéáó, êî-
òîðóþ â âîðîòà ñîïåðíèêîâ çàá-
ðîñèë Àðòåì Áóðäåë¸â, âî-âòî-
ðûõ, ïî÷åìó-òî çàñ÷èòàë øàéáó â
ïîëüçó «Ñòðîéêåðàìèêè», êîòî-
ðàÿ äàæå íå ïîáûâàëà â íàøèõ âî-
ðîòàõ. Íà ïëîùàäêå íàêàëèëàñü
àòìîñôåðà, íå îáîøëîñü è áåç äðà-
êè ìåæäó íàøèì ñïîðòñìåíîì è
èãðîêîì «Ñòðîéêåðàìèêè», ïîñëå
÷åãî èõ ïðèøëîñü îáîèõ óäàëèòü
ñî ëüäà äî êîíöà ìàò÷à.

Àíàñòàñèÿ Äåðêà÷åâà

Ìàëõàç Àëàõâåðäîâ (ÔÔÊ):
— Èç-çà îïåðàöèé ÿ ïðîïóñêàþ ìíîãî ñî-

ðåâíîâàíèé â çèìíåì ñåçîíå. Ïîýòîìó è ê
Êóáêó âóçîâ ÿ ñîâñåì íå ãîòîâèëñÿ —
íåëüçÿ íàãðóæàòüñÿ ïîñëå îïåðàöèé. Íî çà
ñâîé óíèâåðñèòåò ÿ ãîòîâ âûñòóïèòü â ëþ-
áîì ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ. Â ñâîåé ïîáåäå
íå ñîìíåâàëñÿ, ïîòîìó ÷òî íà äàííûé ìî-
ìåíò â ãîðîäå íåò êîíêóðåíöèè íà ýòîé
äèñòàíöèè.

Íàøè ñïîðòñìåíû íà ×åìïèîíàòå ÑÔÎ:
Ðèììà Àíòèïèíà (ÔÔ), Âèòàëèé Ëîáîäà (ÔÊèÄÎ), Àëåêñåé Ðîäüêî

(ÈÅÑÝÍ), Ðóñëàí Ñóõèíà (ÌÔ), Àíàñòàñèÿ Ëþñò (ÔÈß), Òàòüÿíà Áèëè-
÷åíêî (ÈÅÑÝÍ), Ñåðãåé Êàðàïåòîâ (ÈÅÑÝÍ).


