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Ìàðèÿ
Âàøåñò

Секрет отличника —  законы физики,
танцы и активный отдых

Íàòàëüÿ Äìèòðèåâà, 2 êóðñ ÔÊèÄÎ:
— Ãëàâíîãî ñåêðåòà îòëè÷íîé ó÷åáû ó ìåíÿ íåò. Ïðîñòî íóæíî

îáëàäàòü ñèëîé âîëè, ÷òîáû ÷åðåç «íå õî÷ó» ïðåîäîëåâàòü
âñå òðóäíîñòè, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàåøüñÿ âî âðåìÿ ó÷åáû.
Ñëîæíåå âñåãî ìíå áûëî ñäàâàòü èñòîðèþ Ðîññèè è èñòîðèþ
ðåëèãèé. Â ïåðâîì ñëó÷àå ó íàñ
áûëî î÷åíü ìíîãî âîïðîñîâ, à âî
âòîðîì íóæíî õîðîøî ïîíèìàòü
ïðåäìåò, îñìûñëÿòü åãî. Çàòî
ëåã÷å âñåãî ÿ ñäàâàëà õîðåîãðà-
ôèþ, ïîòîìó ÷òî ÿ íà íåé ñïåöè-
àëèçèðóþñü.

Ðàíüøå ÿ æèëà â Ìîñêâå, è
ìîè ðîäèòåëè î÷åíü õîòåëè,
÷òîáû ÿ îñòàëàñü òàì è ó÷èëàñü
â Òàìîæåííîé Àêàäåìèè. Íî
òàíöû — ìîÿ ñòèõèÿ, èìè ÿ çà-
íèìàþñü ñî øêîëû. Ïîýòîìó ÿ è
ïîñòóïèëà ñþäà, â ïåäàãîãè÷åñ-
êèé óíèâåðñèòåò, âîïðåêè æåëà-
íèþ ðîäèòåëåé.

Â ñâîáîäíîå îò ó÷åáû âðåìÿ
ÿ çàíèìàþñü â äæàçîâîé ñòóäèè
ÍÃÏÓ. Òàêæå ÿ ëþáëþ êëóáû, ïðàâäà, íà ÷àñòîå èõ ïîñåùåíèå
ó ìåíÿ íå õâàòàåò âðåìåíè, à èíîãäà è ñèë ïîñëå ïÿòè÷àñî-
âîãî çàíÿòèÿ òàíöàìè â âóçå. Ïîñêîëüêó òàíöû íåðàçðûâíî
ñâÿçàíû ñ ìóçûêîé, òî åå ÿ î÷åíü ëþáëþ ñëóøàòü. Êîíêðåò-
íîãî ïðåäïî÷òåíèÿ â íàïðàâëåíèè ó ìåíÿ íåò, âñå çàâèñèò îò
íàñòðîåíèÿ.

Åëåíà Êóðáàòîâà, 4 êóðñ ÔÈß:
— Òî, ÷òî ìåíÿ îòìåòèëè ñðåäè

äðóãèõ îòëè÷íèêîâ óíèâåðñèòåòà,
î÷åíü ïðèÿòíî. ß âèæó, ÷òî ðàçâè-
âàþñü, è ÷åãî-òî äîñòèãëà â ó÷åáå.
×òîáû îòëè÷íî ó÷èòüñÿ, íóæíî èñ-
ïûòûâàòü èíòåðåñ ê ïðåäìåòó, à ïî-
ðîé âåäü ÷åðåç ñèëó ó÷èòü ÷òî-òî
áåññìûñëåííî. Ê ñ÷àñòüþ, íà ÔÈß
ìíå î÷åíü èíòåðåñíî ó÷èòüñÿ.

Çà âðåìÿ ó÷åáû ñàìûì ñëîæíûì,
ïîæàëóé, ìîæíî ñ÷èòàòü ýêçàìåí ïî
ìåòîäèêå îáó÷åíèÿ èíîñòðàííîìó
ÿçûêó. Òðóäíî âîñïðèíÿòü áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî òåîðèè áåç ïðàê-
òèêè. Êðîìå òîãî, ïåðåä ýêçàìåíîì
ÿ î÷åíü ñèëüíî âîëíîâàëàñü, òàê

êàê ýêçàìåí ñäàâàëà íåçíàêîìîìó ïðåïîäàâàòåëþ. Çàòî àíãëèéñ-
êèé ÿçûê ñäàâàòü áûëî ëåã÷å äðóãèõ ïðåäìåòîâ, ïîòîìó ÷òî åùå
ïðè ïîñòóïëåíèè â óíèâåðñèòåòå ó ìåíÿ áûë äîñòàòî÷íî âûñî-
êèé óðîâåíü âëàäåíèÿ ýòèì ÿçûêîì. Ñ ýòèì ïðåäìåòîì ïðîáëåì
íå âîçíèêàëî íèêîãäà.

Êðîìå ó÷åáû, ÿ ó÷àñòâóþ â ðàçëè÷íûõ êîíôåðåíöèÿõ, åñëè
ïðåäîñòàâëÿåòñÿ òàêàÿ âîç-
ìîæíîñòü. Òàê, íà äàííûé ìî-
ìåíò äâà ìîèõ äîêëàäà îïóá-
ëèêîâàëè â ñïåöèàëüíîì ñáîð-
íèêå.

Ñâîáîäíîå âðåìÿ ïðîâîæó
ñ äðóçüÿìè èëè ïîñâÿùàþ ñâî-
åìó õîááè — òàíöàì. Âîîáùå,
ïðåäïî÷èòàþ àêòèâíûé îòäûõ!

 Ðîìàí Áûêîâ, 2 êóðñ ÔÔ
Ñðåäè ñòóäåíòîâ âòîðîãî êóðñà ÔÔ ïðîøëà âóçîâñêàÿ îëèì-

ïèàäà ïî òåîðèè è ìåòîäèêå îáó÷åíèÿ. Ðîìàí Áûêîâ çàíÿë íà
íåé âòîðîå ìåñòî.

— Ñêàæè, Ðîìà, íàñêîëüêî
ñëîæíîé äëÿ òåáÿ áûëà ýòà îëèì-
ïèàäà?

— Â ýòîé îëèìïèàäå ó÷àñòâîâà-
ëè ñòóäåíòû íàøåãî êóðñà ñî âñåãî
ôàêóëüòåòà. Çàäàíèÿ áûëè âåñüìà
ðàçíîîáðàçíûìè, òðåáîâàëèñü çíà-
íèÿ íå òîëüêî ïî ôèçèêå, íî è ãóìà-
íèòàðíûå. Íàì ïðåäëîæèëè â íåé ïî-
ó÷àñòâîâàòü äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðî-
âåðèòü ñâîè ñèëû è çíàíèÿ. Ìíå
íðàâÿòñÿ âûïîëíÿòü çàäàíèÿ, ãäå
ìîæíî ïðîÿâèòü ñåáÿ, è ðàäóåò òî,
÷òî ÿ â ïåðâîé òðîéêå ïîáåäèòåëåé.

— È êàêîé áûëà íàãðàäà ïîáåäèòåëÿì?
— Ïðåçåíò áûë ÷èñòî ñèìâîëè÷åñêèì.  Òå, êòî çàíÿë ïåðâûå

òðè ìåñòà, îñâîáîæäàþòñÿ îò ñäà÷è èòîãîâîãî òåñòà ïî ìåòî-
äèêå ôèçèêè.  Áûëî ïðèÿòíî ïðèíÿòü ïîçäðàâëåíèÿ îò äåêàíàòà
ôàêóëüòåòà.

— ×òî íóæíî äåëàòü, ÷òîáû ïðåóñïåâàòü â ó÷åáå?
— Íóæíî óìåòü îáùàòüñÿ ñ ïðåïîäàâàòåëÿìè, è, áåçóñëîâ-

íî, èíòåðåñîâàòüñÿ  îñíîâíûì ïðåäìåòîâ ôàêóëüòåòà.
— Êàêèìè êà÷åñòâàìè äîëæåí îáëàäàòü ñòóäåíò, ÷òîáû

äîáèòüñÿ óñïåõà?
— ß ñ÷èòàþ, ÷òî ñòóäåíò äîëæåí áûòü óìíûì, îáùèòåëü-

íûì, òåðïåëèâûì è îáëàäàòü æåëàíèåì ó÷èòüñÿ.

Ìàòåðèàë ïîäãîòîâèëè

À ïîòîì  ÿ âîøëà â ñîñòàâ îðãêîìèòåòà ïðî-
åêòà «Íåîáû÷íûå ëþäè, îáû÷íàÿ æèçíü»,
íàïðàâëåííîãî íà ôîðìèðîâàíèå óâàæè-
òåëüíîãî è òîëåðàíòíîãî îòíîøåíèÿ ê ëþ-
äÿì ñ ñèíäðîìîì Äàóíà.

Ìàðèíà òàêæå ñîòðóäíè÷àåò ñî Ñïåöè-
àëüíîé êîððåêöèîííîé íà÷àëüíîé øêîëîé-
äåòñêèì ñàäîì ¹60 «Ñèáèðñêèé ëó÷èê».
Øåôñòâî Ïðîôñîþçà ÍÃÏÓ íàä ýòèì ó÷-
ðåæäåíèåì ïðîäëèòñÿ è â ýòîì ãîäó.

— Äåòÿì íå íóæíû ïîäàðêè, à íåîáõîäè-
ìî âíèìàíèå, — óâåðåíà Ìàðèíà. — Ïî-
ýòîìó íå äëÿ «îòìàçêè», à ñ äóøîé ìû ðå-

øèëè ïðîâîäèòü äëÿ íèõ ðàçëè÷íûå ìåðîï-
ðèÿòèÿ.

Âîëîíòåðû ãîòîâÿò ïðàçäíèêè äëÿ äåòåé
ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè.

— 28 íîÿáðÿ ìû ñ íàøèìè ñòóäåíòàìè, à
òàêæå ñî øêîëüíèêàìè, ïðîâåëè â «Ñèáèð-
ñêîì ëó÷èêå» «Äåíü äðóæáû» — ðàññêà-
çûâàåò Äîáðîâîëåö ãîäà. — Ýòî áûëà íå-
áîëüøàÿ ïðîãðàììà ñ ïåñíÿìè è òàíöàìè,
ìàêñèìóì íà ïîë÷àñà, òàê êàê áîëåå äëè-
òåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ íèõ óòîìèòåëü-
íû. Õîòåëîñü áû ñäåëàòü «Äåíü äðóæáû»
õîðîøåé òðàäèöèåé.

Ñåãîäíÿ ó Ìàðèíû ìíîãî èäåé, êîòîðûå,
íåñîìíåííî, áóäóò ðåàëèçîâàíû! Âîëîíòåð,
ïî åå ìíåíèþ, äîëæåí áûòü
ïðèâåðæåíöåì íå ìàòåðè-
àëüíûõ, à äóõîâíûõ öåííî-
ñòåé. Íå ñòîèò ïîêàçûâàòü
æàëîñòü ïî îòíîøåíèþ ê
äåòÿì. Èõ, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü, íóæíî ïîíèìàòü. È
çàáûòü ïðî ôàëüøü. Ðåáå-
íîê äîâåðèòñÿ â «äîáðûå
ðóêè», òîëüêî âèäÿ èñêðåí-
íîñòü è «íàñòîÿùåñòü».

Ñòóäåíò ÍÃÏÓ — «Íàäåæäà Ðîññèè»
Â ðàìêàõ ïðîãðàììû «Ïðèîðèòåòíûå íàöèîíàëüíûå ïðîåê-

òû — Îáðàçîâàíèå 2008» ðÿä ñòóäåíòîâ ÍÃÏÓ ñòàëè Ëàóðåà-
òàìè ïðåìèé ïî ïîääåðæêå òàëàíòëèâîé ìîëîäåæè, óñòàíîâ-
ëåííîé Óêàçîì Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè «Î ìåðàõ
ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè òàëàíòëèâîé ìîëîäåæè».

Áëàãîäàðíîñòü çà îòëè÷íóþ ó÷åáó è àêòèâíóþ æèçíåííóþ
ïîçèöèþ ñòóäåíòû ïîëó÷èëè îò Ãóáåðíàòîðà Íîâîñèáèðñêîé
îáëàñòè Âèêòîðà Àëåêñàíäðîâè÷à Òîëîêîíñêîãî.

— Òàëàíò, ñòðåìëåíèå
âûðàçèòü æèçíåííóþ ïî-
çèöèþ, òðóäîëþáèå è
óïîðñòâî ïîçâîëèëè äî-
áèòüñÿ áîëüøèõ óñïåõîâ
— ïîëó÷èòü Ïðåìèþ ïî
ïîääåðæêå òàëàíòëèâîé
ìîëîäåæè, — ãîâîðèòñÿ
â áëàãîäàðñòâåííîì
ïèñüìå îò ãóáåðíàòîðà
îáëàñòè ñòóäåíòàì íà-
øåãî âóçà.

Ñòóäåíò ÍÃÏÓ Àëåê-
ñàíäð Èâëåâ (ÈÌÏÈÑÐ)
ñòàë ïîáåäèòåëåì â ñïå-
öèàëüíîé íîìèíàöèè
«Íàäåæäà Ðîññèè» ôèíà-
ëà Âñåðîññèéñêîãî êîí-
êóðñà ëèäåðîâ è ðóêîâî-
äèòåëåé äåòñêèõ è ìîëî-
äåæíûõ îáùåñòâåííûõ
îáúåäèíåíèé «Ëèäåð 21
âåêà», êîòîðûé ïðîõîäèë
16—21 íîÿáðÿ 2008 ãîäà
â Êàçàíè.
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