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НГПУ, вперед!

БАСКЕТБОЛИСТЫ НГПУ – БРОНЗОВЫЕ ПРИЗЕРЫ АСБ «СИБИРЬ»

ГИМНАСТКИ НГПУ ЗАВОЕВАЛИ ЧЕТЫРЕ ЗОЛОТА И БРОНЗУ 
НА ЧЕМПИОНАТЕ И ПЕРВЕНСТВЕ СФО ПО СПОРТИВНОЙ АЭРОБИКЕ 

СТУДЕНТ ФФК НГПУ – ПОБЕДИТЕЛЬ ЧЕМПИОНАТА РОССИИ 
ПО ГРЕКО-РИМСКОЙ БОРЬБЕ 

ВЫПУСКНИК ФФК НГПУ – СЕРЕБРЯНЫЙ ПРИЗЕР ВСЕРОССИЙСКИХ 
СОРЕВНОВАНИЙ «РОЖДЕСТВЕНСКИЕ СТАРТЫ – 
МЕМОРИАЛ Э.С. ЯЛАМОВА»

Авторы: Александр Терентьев, 
Владимир Чумакин, 

Виталий Соловов

– Соперники были очень серьезными, 
все же это чемпионат России, поэтому и 
уровень участников соответствующий. 
Где-то мне помог опыт, где-то – уровень. В 
финале встретился с Сергеем Кутузовым, 
серебряным призёром Чемпионата мира в 
Тюмени, – рассказывает Сергей Степанов. 

Сергей занимается спортом с шести лет, в 2012 году переехал из Искитимского района в 
Новосибирск, здесь окончил школу, потом четыре года проучился в Новосибирском кол-
ледже олимпийского резерва. Затем задумался о том, чтобы получить высшее образование 
и поступил на факультет физической культуры НГПУ. Сергей – воспитанник клуба «Перво-
маец», тренирует его мастер спорта по греко-римской борьбе Алексей Амиров, выпускник 
ФФК НГПУ.

Известный спортсмен Антон Кулятин завоевал серебряную медаль в беге на 1000 метров 
на соревнованиях в Екатеринбурге, которые собрали более 140 спортсменов из 32 регио-
нов России. Результат Антона Кулятина – следствие не только его таланта и упорства, но 
и профессиональной подготовки, которую обеспечивает его тренер, преподаватель ФФК 
НГПУ Николай Борисович Халухаев. Напомним, что Антон Кулятин является Паралимпий-
ским чемпионом (Токио, 2021 год) и кавалером ордена Дружбы.

На Чемпионате ассоциации студенческого баскетбола высшего дивизиона 
«Сибирь» мужская баскетбольная команда НГПУ продемонстрировала высочайший 
уровень мастерства, одержав победу со счетом 85:80, и стала призером престижного 
соревнования.

Ярослава Колосова и Кристина Логздина (ФФК НГПУ), Анастасия Самукина (ИКиМП 
НГПУ), Евгения Монахова (ИД НГПУ) вошли в сборную Новосибирской области на круп-
ных соревнованиях, которые проходили в Омске с 9 по 13 февраля. Участниками сорев-
нований стали более 400 спортсменов из семи регионов Сибири. 

В январе студент 4 курса факультета физической культуры НГПУ Сергей Степанов 
завоевал золотую медаль на чемпионате России по греко-римской борьбе. В подмо-
сковный Наро-Фоминск не приехал никто, кто оказался бы сильнее Сергея в весовой 
категории до 77 кг. Теперь Сергей – двукратный чемпион России.

«ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ДЕБЮТ»:«ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ДЕБЮТ»:
НГПУ ПОБЕЖДАЕТ!

Магистранты Института непрерывного образования НГПУ Александр 
Шмидко, Ирина Добровольская и Анастасия Романова вошли в число 
лучших по результатам XIX Всероссийского конкурса «Педагогический 
дебют», а магистрант Лилия Петровская стала победителем в трех из 
четырех номинаций IX городского конкурса «Педагогический дебют».  

Автор: Анна Зильберберг

«Педагогический дебют» – это всероссий-
ский конкурс, направленный на реализацию 
личностного потенциала молодых педагогов. 
Испытания проводятся в разных номина-
циях, при этом участникам требуется иметь 
стаж работы в образовательном учрежде-
нии. Конкурс проходил в два этапа: заочный 
предполагал эссе по заданной теме, образо-
вательный проект и проведение урока, оч-
ный этап также состоял из нескольких испы-
таний, в зависимости от номинации.

Александр Шмидко, учитель английского языка в МАОУ СОШ № 216, абсо-
лютный победитель в номинации «Молодые учителя»:

– В моей номинации было 4 испытания: публичное выступление, самопрезен-
тация, проведение урока и решение педагогических ситуаций. Всего в испытаниях 
участвовало 84 человека, в результате было выделено 10 лидеров. Для них, чтобы 
выявить абсолютного победителя, был проведен еще один этап – панельная дис-
куссия, на которой нужно было продемонстрировать свои профессиональные зна-
ния, кругозор, понимание сути образования и многое другое. Так я и стал абсолют-
ным победителем.

Лилия Петровская, учитель-лого-
пед МБДОУ д/с №112, победитель 
IX городского конкурса «Педагоги-
ческий дебют» в номинациях «Пе-
дагогическое занятие», «Профес-
сиональные кейсы», «Публичное 
выступление»: 

– С конкурсом «Педагогический дебют» 
нас познакомили на курсах повышения 
квалификации в Доме Учителя весной 
2023 года, и я сразу решила участво-
вать. В сентябре началась подготовка. 
Моя фантазия бушевала, хотелось пред-
ставить материалы креативно, и это 
получилось! Так что для меня конкурс 
стал мощным стимулом к самосовер-
шенствованию и самообразованию.

Анастасия Николаевна Романова, 
замдиректора по научно-методической 
работе Центра образования №82 «Раз-
витие», лауреат в номинации «Молодые 
управленцы»:

– К конкурсу готовилась, начиная с ав-
густа, в новой роли молодого управленца, 
так как стала заместителем директора 
по научно-методической работе. Благо-
даря городскому этапу, получилось все вы-
ступления показать на широкую публику 
и немного их подкорректировать, чтобы 
полететь в Санкт-Петербург на всероссий-
ский этап. Статус лауреата такого значи-
мого конкурса меня вдохновил на взаимо-
действие и обмен опытом с директорами и 
заместителями из других городов.

Ирина Добровольская, директор 
МБОУ СОШ №75, победитель в номина-
ции «Молодые управленцы»: 

 – Конкурсные испытания были непро-
стыми. Так, необходимо было подготовить 
публичное выступление на тему, вызыва-
ющую активное обсуждение. Это необяза-
тельно должна была быть тема, связанная 
с образованием, благо сейчас таких тем 
немало, но я все же высказалась о необхо-
димости защиты статуса педагогов. Сле-
дующим испытанием было выступление 
на тему «У меня это хорошо получается»: 
определить свои сильные стороны, проана-
лизировать и рассказать об этом жюри. Я 
выбрала тему кризис-менеджмента в об-
разовании.

Матч был испытанием для обеих команд, 
но студенты НГПУ продемонстрировали не 
только отличное владение мячом, но и так-
тическое мастерство в достижении постав-
ленной цели. Под руководством тренера 
Дмитрия Дударева они показали взаимопо-
нимание и скоординированность действий, 
что позволило им укрепить позиции уни-
верситета в спортивном мире.

– Получив почетное третье место на со-
ревнованиях, наши студенты подтвердили 
высокий уровень спортивной подготовки и 
преемственность спортивных традиций 
университета. Это достижение – яркий 
пример долгосрочной работы и упорства 
студентов и их наставников, – отмечает де-
кан факультета физической культуры ФК НГПУ 
Сергей Павлович Турыгин. 
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– Тренировочный процесс включал в себя 
много нюансов, над которым работала целая 
команда тренеров. Главное для спортсменов 
– не пропускать тренировки, не болеть и вы-
полнять все, что запланировано на данный 
период, – рассказала старший преподаватель 
кафедры физвоспитания НГПУ Александра 
Константиновна Дубровина. 

По результатам соревнований сборная Новосибирской области стала победителем в 
командном зачете. Ярослава Колосова заняла первые места в номинациях «Трио» и «Груп-
па–5», стала бронзовым призером в индивидуальных выступлениях. Анастасия Самукина 
также заняла первые места в номинациях «Трио» и «Группа–5», заняла 6 место в индивиду-
альных выступлениях. Евгения Монахова стала победительницей в номинациях «Танцеваль-
ная гимнастика» и «Гимнастическая платформа», заняла 4 место в индивидуальных высту-
плениях. Кристина Логздина заняла 23 место в индивидуальных выступлениях.


