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Новогодние выходные уже близко, и мы задаемся вопросом: как наполнить праздники вдохновением и незабываемыми впе-

чатлениями? Эксперты в области культуры и творчества делятся своим опытом и предлагают алгоритм действий В Новосибирске масса интересных мест и достопримечательностей, посещением которых 
можно наполнить новогодние каникулы. Но до большинства из них еще нужно доехать. А 
что делать, если хочется выйти из родного университета – и сразу оказаться в зимней сказке? 
Погулять по жилмассиву Энергостроителей!

Инюшенский бор – настоящее сосновое цар-
ство! Каждый год сотни любителей активного 
отдыха и прогулок с семьей или друзьями приез-
жают сюда, чтобы насладиться сказочной красотой 
природы. Бор прекрасен в любое время года, но 
особенно его величавая красота раскрывается 
зимой, среди заснеженных сосен. Постоянные 
обитатели Инюшенского бора – белки, и именно 
благодаря тому, что бор находится в шаговой 
доступности от НГПУ, на территории университета 
так много этих симпатичных и шустрых зверьков.

Фото взяты с официального сайта МАУ ДО ДЮЦ «Планетарий» имени космонавта Анны Кикиной, 
сообщества «Выборная online (Новосибирск)», сообщества ГАУ ДО НСО «СШОР по лыжному спорту», 
сообщества «Альбатрос: горные лыжи, сноуборд. Новосибирск»

Менее чем в километре от НГПУ расположен гор-
нолыжный комплекс «Альбатрос». Природный 
рельеф позволил организовать небольшую гор-
нолыжную трассу средней сложности, на которой 
можно и поучиться кататься на лыжах и сноубор-
дах, и отточить уже имеющиеся навыки. На самом 
деле, это большая удача, ведь, как правило, гор-
нолыжные комплексы располагаются за городом. 
Недалеко от «Альбатроса» тренируются ученики 
спортивной школы олимпийского резерва по 
лыжному спорту – и сюда тоже можно прийти, 
взять на прокат снаряжение и покататься.

Вблизи от жилмассива Энергостроителей (нужна 
недолгая поездка на маршрутке) расположен круп-
нейший за Уралом планетарий, где вы сможете оку-
нуться в удивительный мир звезд и галактик. Дет-
ско-юношеский центр «Планетарий» открылся в 
День российской науки — 8 февраля 2012 года. С 
началом работы Детского астрофизического центра 
жителей Новосибирска, в том числе, поздравлял 
российский экипаж Международной космической 
станции. А 20 июня 2023 года Планетарию присво-
или имя космонавта Анны Кикиной.

Планетарий находится на одной из самых высо-
ких точек Новосибирска — Ключ-Камышенском 
плато. На территории ДЮЦ «Планетарий» распо-
ложена башня, где хранится огромный маятник 
Фуко — на подвесе 15 метров, а также установлены 
масштабные экваториальные солнечные часы. 
Звездный зал Новосибирского планетария рас-
считан на 114 мест. Радиус купола, покрывающего 
зал, составляет 26 метров, он расположен под углом 
7° к горизонтальной плоскости. Это позволяет уви-
деть звездное небо в максимально приближенной 
к реальному пространству проекции.

Слушай и смотри

Директор ИКиМП НГПУ Ольга Вик-
торовна Капустина подчеркивает 
важность выбора события, соот-
ветствующего личным интересам, 
и призывает студентов следовать 
своим творческим устремлениям.

– Важное в досуге – общение. Поду-
майте, чего вам хочется больше 
всего: дружеских встреч, пообщаться 
с людьми постарше или позаботиться 
о младших. Мероприятия массового 
характера подходят для встреч с 
большой компанией, а более индивиду-
альные предпочтения могут находить 
отражение в театре, кино, высту-
плениях и других формах искусства. 
Советую использовать каникулы и для 
пассивного отдыха, и для посещения 
массовых мероприятий, в том числе 
спортивных – например, матчей на 
«Сибирь Арене». Также стоит изучить 
культурные центры, музеи и экспози-
ции, становиться знатоком местных 
историко-культурных богатств. 

Просматривай афиши театров и филармонии в соцсетях.

Открывай для себя молодежные пространства, где часто проводят бесплатные 
мероприятия.

Попробуй тематические зимние развлечения: лыжи, коньки и посещение ледя-
ных городков.

Посещай туристско-информационный центр города для экскурсий и инфор-
мации о выставках.

Следи за музейными пабликами в соцсетях для бесплатных экскурсий и событий.

Наслаждайся недорогими кинопоказами в кинотеатрах города.

Запланируй посещение концертов филармонии в НГПУ и не забудь о Пушкин-
ской карте для скидок.

Библиотекарь Новосибирской областной молодежной библиотеки Дарья Сви-
ридова предлагает студентам обратить внимание на творческие возможности, 
которые предоставляют библиотеки. Открыв новые страницы книг, студенты могут 
обогатить свой внутренний мир и найти вдохновение для творческих начинаний.

– Начните с осознания собственных 
интересов. Что вас вдохновляет? Суще-
ствует много ресурсов, где в одном месте 
собрана информациях о театральных 
постановках, концертах, мастер-классах, 
экскурсиях, выставках и т.д. Но я рекомен-
дую вам заглядывать ещё и на странички 
бюджетных учреждений и молодёжных 
центров и следить за их проектами. 
Пространства, например, «Территории 
молодёжи» предлагают бесплатные меро-
приятия на любой вкус. Библиотеки часто 

организуют различные мероприятия. Прак-
тически каждая библиотека ведёт свою 
страничку в соцсетях или имеет сайт с 
актуальной афишей. Необычные события 
могут происходить и в маленькой библио-
теке рядом с вашим домом. И вообще, даже 
внимательное изучение интересной книги 
в читальном зале можно считать соб-
ственным культурным мероприятием. И! 
Смотрите по сторонам! Когда идёте на 
работу, заходите в метро, просто гуляете 
по городу. 

Менеджер отдела творческих проектов НАМТ «Глобус» Дарья Чащина советует 
студентам искать события, где они смогут реализовать свой творческий потенциал 
и получить уникальный опыт. Многообразие творческих проектов открывает 
перед студентами бескрайний океан возможностей.

– Как выбрать мероприятие по душе? Ответ очень прост – слушать сердце! Новый 
год – это время чудес и добра, поэтому главная задача в праздничные дни – порадовать 
своего внутреннего ребенка. Обязательно попробуйте что-нибудь новое и необычное! А 
если захотите почувствовать атмосферу волшебства, то загляните в театр «Глобус» 
на новогоднюю сказку «Новый год у Лукоморья», ведь сказки смотрят не только дети!

Руководитель открытого про-
странства «Терминал» молодежного 
центра «Содружество» Вадим Кри-
воротов советует выбирать собы-
тия, которые способствуют обмену 
творческой энергией и взаимодей-
ствию с единомышленниками.

– Подумайте, над чем вы давно раз-
мышляли или что хотели бы попро-
бовать. Создайте список потенци-
ально интересных событий в городе, 
подписавшись на паблики и анонсы. 
Рассмотрите свои возможности и 
потребности, формируя лонг-лист 
мероприятий. Если не любите оди-
ночество, пригласите друзей, чтобы 
обсудить идеи. Обратите внимание на 
регистрацию и билеты для событий. 
Важно, чтобы каждое мероприятие 
соответствовало вашим интересам 
и желаниям. Новогодние каникулы – 
отличное время, чтобы начать 
что-то новое! 

Руководитель открытого про-
странства «Терминал» молодежного 
центра «Содружество» Вадим Кри-
воротов советует выбирать собы-
тия, которые способствуют обмену 
творческой энергией и взаимодей-
ствию с единомышленниками.

Следующий шаг – обратить внимание на проект «Пушкинская карта». Ксения 
Агапитова, администратор проекта в Новосибирской государственной филармонии, 
партнере НГПУ, поделилась памяткой, как открыть для себя новые горизонты.

В шаговой доступности: студенческая зима

Инюшенский бор

МАУ ДО ДЮЦ «Планетарий» 
имени космонавта Анны Кикиной

Горнолыжный комплекс 
«Альбатрос»
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